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D PANTENOL USDP PRO VITAMINA BY

El D Pantenol es un liquido viscoso incoloro, transparente, de
ligero sabor amargo. Es un activo que ayuda a prevenir la
deficiencia de la vitamina B5 y suaplicacién es tanto en la industria
farmacettica como en la cosmética.

Uso Terapéutico : como complemento nutricional por su aporte de
acido pantoténico en la nutricién. Puede usarse en jarabes, ténicos,
gotas, cremas, elixires, soluciones parentales y cdpsulas de gelatina

blanda.

Cuidado de la piel: debido a que estimula la epitelizacién y
pigmentacién, mejora la keratizacién de la piel. Ayuda a
incrementar la retencién de la humedad por lo que es un activo
fundamental en cosméticos que buscan humectacién de larga
duracién. Ademads, mantiene la piel flexible y eldstica, aliviando la
irritacion por heridas leves.

Puede aplicarse en lociones post-sol, post-afeitado y/o depilacién,
labiales, cremas en general y de proteccidn solar, ténicos faciales.
Su dosificacién puede iniciar desde el 0.5 %

Cuidado del cabello: El D Pantenol USP es ampliamente usado
en la mayoria de los productos para el cabello que estén en el
mercado, como son shampoos, acondicionadores, lociones
fijadoras, geles, cremas peinadoras y tratamientos capilares. Su
dosificacién puede ser desde el 0.1%.

Los beneficios que aporta al cabello son :

Elasticidad, brilloy humectacién.
Reduce puntas abiertas ( cabello maltratado)

Mejora la peinabilidad.

Previene la resequedad.
i Debido a que el D Panteneol es higroscopico, debe almacenarse en
w envases herméticamente cerrados y no exponerse a altas

— temperaturas.
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NOPAL EN POLVO

gproceso para la manufactura del polvoh

nopal inicia desde la seleccién de las raquetas de
nopal. Mientras mds grandes sean las que se
utilicen, mejor serd el resultado por el mayor
contenido de nutrientes y de minerales en el
producto.

Para la elaboracién del polvo se debe utilizar la
variedad Ficus Indica y se requiere que tenga alto
contenido de nutrientes, minerales y fibras para
que el resultado sea un producto de calidad y que
pueda destinarse a diversas aplicaciones donde se dé
el resultado deseado.

El polvo de nopal se ha convertido en una de las
formas principales para consumir nopal en muchos
paises del mundo y no sélo se utiliza en la industria
de alimentos, sino también en cosmética y en la de
salud como insumo para la elaboracién de
derivados o subproductos.

Se han hecho estudios donde se ha demostrado
que la ingestion de nopal antes de cada alimento,
durante 10 dias, provoca la disminucién del peso

corporal y reduce las concentraciones de glucosa,
olesterol y triglicéridos en sangre. /2

Prevencionde la diabetes

Se ha comprobado cientificamente el poder
hipoglucémico del nopal, es decir, como un
efectivo tratamiento para la prevencién de la
diabetes.

Nutricion

El nopal por su alto contenido de nutrientes
ayudan a reforzar el higado y el pancreas. Las
vitaminas que se encuentran en el nopal (A, B1, B2,
B3, Y C), los minerales(Calcio, magnesio, sodio,
potasio y hierro) y las fibras (Lignina, celulosa,
hemicelulosa, pectina, mucilagos y goma), junto
con los 18 aminoéacidos que se encuentran en él,
ayudan a desintoxicar y a mejorar las funciones del
higadoy el pancreas.

Sistema digestivo

Los ingredientes activos del nopal, ayudan en la
prevencion de la absorcién del exceso de grasa y
carbohidratos, por lo que se mantiene un balance
apropiado en el nivel de sangre y se controla la
obesidad. Gracias a su alto contenido de fibras
disminuye el apetito y laacumulacién de grasa.

Sistema circulatorio

El nopal actia de diversas formas en el sistema:
1.- Lafibra absorbey excreta el colesterol.

2.- Los aminodcidos, la fibra y la niacina previenen
la conversion de azucares en grasa mientras, reduce
los niveles de triglicéridos y de colesterol malo.

3.- La niacina convierte el colesterol malo en
colesterol bueno.

Sistema urinario

El jugo de nopal se usa con diurético,
antinflamatorio y para reducir los dolores en el
sistema urinario.

Sistema nerviocso

El nopal ayuda a alcanzar mejores balances en el
estado de dnimo, apoya para erradicar sintomas
asociados a desajustes del sistema.
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Flor de Manzanilla

La Manzanilla llega a medir 50 cm o mas. Sh

tallos son erguidos y finos. Sus hojas son verdes y
delgadas. Posee pequerias flores con pétalos
blancos y centro amarillo.

La Manzanilla es una planta herbicea que
crece en prados y ribazos de zonas calcareas. Su
nombre viene del griego “manzana de tierra”,
por su olor similar a la manzana. Su uso
medicinal se remonta a la antigiiedad. Los
egipcios, griegos y romanos la utilizaron como
febrifuga, en enfermedades hepdticas y para
combatir dolores intestinales.

Propiedades farmacoldgicas e indicaciones
terapéuticas:

Sedante nervioso: en caso de histeria,
convulsiones infantiles, dolores neuralgicos.

Sistema digestivo: gastritis, ulcera
gastroduodenal, espasmos gastrointestinales,
nduseas, vomitos, digestiones lentas, es
antiespasmadico, carminativo y colerético. Es
util en caso de inflamacién o congestion
hepitica, en diarreas veraniegas o en c6licos.

- Ginecologia: se usa en caso de falta de
menstruaciéon (amenorrea) y en los dolores
menstruales (dismenorrea).

- Por via externa: acciéon emoliente, calmante y
antiséptica. Se usa en casos de conjuntivitis
catarral. Se usa también para la limpieza de
heridas externas de la piel. Como antiséptica,
antifiingica y antimicrobiana y mucosas como la
zona bucofaringea, tracto respiratorio y zona
anogenital.

\

/Deceta para descanso de los olos\

Humedecer 2 compresas de algodén hidroéfilo
en una infusién de manzanilla y se aplica
sobre los ojos durante 15 minutos

Peceta para la gripa v el asma
1.- Poner en un difusor o en una tina con agua
caliente la infusion de manzanilla las
inhalaciones del vapor ayudan a despejar las
vias respiratorias y contribuyen a mejorar los
sintomas del asma, debido a su accién
antiinflamatorio.

2.-El té de manzanilla con miel
mantequilla, calma el dolor de cabeza propio
delasinusitis, la gripe y el resfriado.

3.-Dolor de garganta, las gargaras con té de
manzanilla y aloe son de gran alivio en caso
deirritacion de la garganta.

4.- Sindrome premenstrual, debido a su
capacidad para relajar la tensién muscular y
reducir el dolor, el té de manzanilla calma
las molestias de la menstruacion.

Los investigadores dicen que se ha demostrado
que usada externamente esta planta posee
propiedades para tratar problemas como la
caspa, el eccen, y las hemorroides.

_ se emplea en
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CREMAS COSMETICAS

Hoy en dia las cremas cosméticas son un producto indispensable e imprescindible que nos protegen
contra el clima, el agua, el viento, el medio ambiente como es el polvo y la contaminacién, son
excelentes ya que ayudan a prevenir problemas de resequedad y envejecimiento prematuro,
manteniendo nuestra piel suave e hidratada.

Nuestra linea de cremas cosméticas, especificas para cada tipo de piel fueron disefiadas para satisfacer
las necesidades de limpiar, hidratar dia y noche por mas tiempo en cualquier época del afio, suavizan,
son de rapida absorcién y proteccién de la piel al ser expuesta al frio, el sol y evitar el depésito de
particulas tales como el polvo o sustancias nocivas. Por otro lado contiene aromas agradables que le
ofrece unaspecto natural y fresco de manerasencilla, sin necesidad de realizar grandes gastos.

Crema de almendras: Ayuda a remover las impurezas, ademas de dejar la piel suave, fresca y sin
efecto graso, ideal para pieles secas o con algiin problema dérmico.

Crema vitaminada liquida o solida: Ofrece un excelente bienestar a la piel previniendo la
degeneracién celular, ayudaa desinflamar auxiliando asiala piel a tener un proceso regenerativo natural
y curar cicatrices, fortalece la barrera natural de la piel, ademds contribuye a mejorar la elasticidad y
reduce arrugas, porsuaccion antioxidante esideal para pieles maduras. Suactivo es vitamina E.

Crema hidratante de aloe vera: Trabaja junto con la piel en la deteccién y resolucién de las
necesidades de hidratacion. Ideal no solo para el rostro, también para todo el cuerpo, adecuada para
pieles sensibles ofreciendo humectacién y suavidad, dejando un sensorial de frescura.

Crema de Rosas: Por su contenido de emolientes hidrata la piel de todo el cuerpo y deja un efecto
de suavidad profunda durante todo el dia, su formula combina los beneficios de la humectacién
intensiva con la rapida absorcién de una crema ligera.

vum L.) satisface las
nejorando su nivel de
aceite de germen de
gatural y dcidos grasos
e suave y humectada.

Crema de germen de trigo liquida o solida
necesidades de la piel extremadamente seca como a
hidratacién. Su férmula de textura cremosa que tiene
trigo que nutre la piel gracias a su alto contenidad
esenciales, proporcionaa la piel el cuidado intensivo qué

Crema jalea real liquida o solida: Su contenido de extracto de jalea real como fuente de
aminodcidos, nutren y protege la estructura natural de la piel, ayuda a prevenir la pérdida de
hidratacién y reduce asperezas, obteniendo asi una piel suave, flexible, tersa y con aspecto de
juventud. Estimula de manera natural el coldgeno y la elastina, reparando las capas mas profundas de
esta mejorando su elasticidad.

Es muy importante mencionar que las cremas cosméticas no realizan toda la actividad por si solas,

!sto es que tendrdn una mejor eficacia teniendo una alimentacién balanceada y el consumo dy

agua diariamente ademads de hacer ejercicio. Esnuestratinica casay debemos cuidarla.




CASTANO DE INDIAS

(Aesculus hippocastanum).

ﬂ un arbol conocido como castano caballunh

chanco porte, originario de Grecia en donde
crece de forma silvestre. Su copa es densa y
esférica, alcanza hasta 30 metros de altura,
ramificacién baja, tronco recto y cubierto de
una corteza grisacea. Sus hojas son verde oscuras
en el haz y mds claras en el envés. Sus flores son
blancas con manchas amarillentas o rojas, de 4
pétalos desiguales y el fruto es una cépsula con
céscara espinosa, de color verde.

Las partes utilizadas son las cortezas de las ramas
jovenes, las semillas y frutos. La corteza se
recoge en primavera; los frutos y las semillas a
finales del verano y a principio del otofio
cuando caen maduros.

Dropiedades medicinales aue
ofrecen los frutos:

Es muy util al reducir el didmetro de las venas en
las varices, tanto localmente como al interior.

La medicina popular ha empleado las castafas
en la curacién de diarreas persistentes, en la
disenteria e incluso antiguamente también
contra la malaria.

En aplicaciones externas se ha utilizado para
lavar heridas, sabafones, masajes contra la
celulitis y como cataplasma en las infecciones
cutdneas y determinadas dermatosis.

Tanto la corteza como los frutos de la castaifia
de indias son usadas contra las hemorroides
dolorosas ya que no solo calma el dolor sino que
reduce progresivamente su volumen,
inflamaciéon de la préstata, es antiséptico,
utilizado para congestiones hepdticas y
hemorragias urinarias, asi como para fluidificar

&asangre.

/
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Propiedades medicinales aue \
ofrece la corteza castano de
indias:

Se encuentran unas sustancias llamadas
esculina, fraxina, tanino y esculetina, de sabor
amargo, que aumentan la resistencia capilar.
El pericarpio contiene aceite etéreo, saponina,
potasio, calcio y fésforo.

Es utilizado como febrifugo (quita o
disminuye la fiebre), hemostitico (detiene
hemorragias) y tiene una excelente accién
vasoconstrictora, Los turcos empleaban los
frutos para tratar las afecciones respiratorias
de los caballos (de ahi su nombre especifico
hippocastanum), también era utilizado contra

/

el reumatismo.
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